
Accorgimenti contro le zanzare e le loro punture 

Da fare 

   

- Eliminare i siti dove si può accumulare l’acqua piovana; 

- Svuotare settimanalmente i sottovasi o i piccoli abbeveratoi per animali 

domestici; 

- Coprire i contenitori d’acqua che non si possono svuotare (piscine, vasche e 

bidoni per l’irrigazione, ecc.) con coperchi o teli ben tesi, per impedire che le 

zanzare vi depositino le uova; 

- Introdurre pesci rossi nelle fontane e nelle vasche; 

- Nel periodo fine aprile-inizio ottobre, trattare i tombini di raccolta dell’acqua 

piovana con un adatto insetticida reperibile presso le farmacie o presso le 

“agrarie”, prediligendo l’utilizzo del Bacillus Thuringiensis Israelensis o di 

prodotti ad azione fisico-meccanica innocui per l’uomo e animali e non 

inquinanti per l’ambiente; 

- Applicare le zanzariere alle finestre; 

- Limitare l’esposizione a zone umide; 

- Coprire con indumenti la superficie cutanea possibile ed usare repellenti per 

quella scoperta. 

 
  

 


